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Mensch oder Tier?

Vom Umgang mit
Obdachlosen in unserer
Gesellschaft

,,Bitte nicht erndhren!* — Schilder mit
dieser Aufschrift brachten Anwohner
dieses Jahr vor ihren Hausern im Veil-
chenweg in Wiesbaden an (Quelle:
Wiesbadener Kurier). Der Grund:
Dort kampierte ein Obdachloser in der
Einfahrt der Anwohner. Diese fiihlten
sich in ihrer Ruhe gestort, wihrend
andere Menschen Mitleid hatten und
den Wohnungslosen mit Essen und
Trinken versorgten.

Es gibt verschiedene Moglichkei-
ten, einem Obdachlosen zu begegnen.
So manche davon sind verbunden mit
Vorurteilen und Abneigung.

Von welcher inneren Einstellung
zeugen Schilder mit der Aufschrift
,Bitte nicht erndhren!? Werden Ob-
dachlose da noch als Menschen wahr-
genommen?

Jubildaum

Die StraBenambulanz St. Franziskus
feiert Geburtstag: Vor 10 Jahren grin-
dete Bruder Martin die Hilfseinrich-
tung fiir Obdachlose in der Moritz-
straf3e 2 in Ingolstadt.

Bruder Martin von der StraBenambulanz
St. Franziskus wie ihn ,seine”
Obdachlosen kennen und lieben.

Mehr zu der Arbeit von Bruder Martin

in dieser Sonderausgabe ,,Hauptwohn-
sitz Strafle®.

Es weihnachtet sehr

Wie jedes Jahr gibt es in der Advents-
zeit wieder zahlreiche Angebote fiir
Obdachlose. In der Wirmestube St.
Franziskus finden unter anderem ein
Adventsmarkt und Abendgebete statt,
in der Casa Chiara gemiitliche Abende
am Kamin.

4 %
Willkommenskultur fiir Obdachlose
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Leben im Schatten der vier Ringe
Begegnungen mit Obdachlosen in der StraBenambulanz St. Franziskus

Ingolstadt — da denken viele Men-
schen sofort an teure Autos, an Audi,
die Automarke mit den vier Ringen.
Im Schatten dieser vier Ringe leben
Menschen auf der Strafle, unter
Briicken oder in diversen Wohnge-
meinschaften:  Obdachlose. Jeder
kennt sie, jeder ist schon einem von
ihnen begegnet. Doch was sind das
fiir Menschen ohne festen Wohnsitz?
Oft werden sie als ,,schmutzig™ oder
»faul® beschimpft, aber stimmt das?
Wir beschlieBBen, eine Einrichtung fiir
Obdachlose in Ingolstadt zu besuchen,
denn wir wollen mit ihnen reden, her-
ausfinden, was wirklich hinter diesen
Menschen steckt. Also machen wir
uns auf den Weg in die StraBenambu-
lanz St. Franziskus, einer Warmestu-
be, therapeutischen —Wohngemein-
schaft und Notschlafstelle fiir Ob-
dachlose und Hilfsbediirftige.

An mehreren Tischen sitzen Men-
schen unterschiedlichen Alters. Sie la-
chen, basteln, spielen Spiele. Uber-
haupt ist die Atmosphire duBerst ge-
miitlich und wir staunen tiber die

Freundlichkeit, mit der wir empfan-
gen werden. Wir unterhalten uns mit
Thomas, der seit acht Jahren obdach-
los ist. Wir fragen, ob er einsam ist.
Thomas erklért, dass man bei Bruder
Martin Teil einer groBartigen Gemein-
schaft ist und quasi immer Gleichge-
sinnte und Helfer um sich hat.

N k B
Tischgemeinschaft von Obdachlosen in
der Warmestube St. Franziskus

Wir wollen mehr erfahren, doch vie-
len ist es unangenehm, mit uns iiber
ihr Schicksal zu sprechen.

Die meisten Besucher kommen, um
sich zu pflegen, etwas zu essen oder
einfach nur die Gesellschaft zu genie-
Ben. Wir sind beeindruckt von den
Leuten. Doch bei aller Heiterkeit, die
wir wahrnehmen, diirfen die eigent-
lich traurigen Geschichten vieler An-

wesender nicht vergessen werden. Wir
erfahren, dass man oftmals nicht
durch Faulheit, fehlende Bildung oder
einen Mangel an gesellschaftlicher
Kompetenz obdachlos wird, sondern
durch schwere Schicksalsschldge: Die
einen verlieren eine geliebte Person
und verfallen dadurch zum Beispiel
der Trinksucht, die anderen verlieren
komplett unerwartet ihren Job oder
ihre Wohnung, wieder andere werden
arbeitsunfdhig und dann sich selbst
und ihrem Schicksal iiberlassen. Wir
sind froh, dass es da Menschen wie
Bruder Martin gibt ...

Dieser Besuch war in vielerlei Hin-
sicht lehrreich und aufkldrend. Wir
sind selbst mit diversen Vorurteilen
gekommen, doch das hat sich massiv
gedndert: All diese Menschen hoffen
auf ein besseres Leben, auf eine neue
Chance. Wir sollten sie nicht ignorie-
ren oder verachten, wir sollten helfen,
uns engagieren. Wir sollten wie Bru-
der Martin eine Willkommenskultur
fir die Menschen entwickeln, die im
Schatten leben.

Impressum:

Sozialkundeteil der Klasse 9D des Apian-Gymnasiums Ingolstadt mit Frau Drewes
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Wir bedanken uns bei allen Interviewpartnern fiir ihre Unterstlitzung, bei Lehr-
kraften und Schilerinnen des Apian-Gymnasiums fir ihre Teilnahme an unserer
Umfrage sowie bei Bruder Martin fiir die zur Verfligung gestellten Bilder.
Alle Inhalte basieren auf eigenen Recherchen, Interviews und Umfragen.
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Denen helfen, die Hilfe benitigen — leben und arbeiten fiir und mit Obdachlose(n)

Bruder Martin von der StraBenambulanz St. Franziskus, Heike Bergmann von der Bahnhofsmission sowie Herr Wagner und
Frau Sollfrank vom sozialen AuBlendienst im Gespréach

Die Zahl der Bediirftigen, die in sei-
ner StraBBenambulanz Hilfe suchen
und finden, steigt jdhrlich an, sagt der
Franziskanermdnch Bruder Martin. In
Ingolstadt gibt es fiir diese Menschen
gliicklicherweise eine Reihe von An-
laufstellen, an die sie sich wenden
konnen. Wir haben mit den Zustindi-
gen gesprochen.

Die ilteste Einrichtung zur Unterstiit-
zung bediirftiger Menschen in Ingol-
stadt ist die Bahnhofsmission. Frau
Bergmann erklirt: ,,Die Bahnhofsmis-
sion gibt es seit 1948. Sie wurde ge-
griindet fiir Kriegsheimkehrer, Vertrie-
bene, fiir Menschen ohne Bleibe und
Essen. 1958 wurde ein Raum im
Bahnhof angeboten, in dem die be-
diirftigen Menschen mit einem Schlaf-
platz und Essen versorgt wurden.
Dann nahm man 1960 auch Gastarbei-
ter und Obdachlose auf.*

Vermittlung, Hilfe, Privention

Die Bahnhofsmission vermittelt die
Obdachlosen hauptsédchlich an andere
Einrichtungen wie die Caritas, die
Diakonie oder Bruder Martin. Sie
selbst leistet vor allem die Erstversor-
gung mit Essen und Kleidung. Noch
frither setzt die Arbeit des sozialen
AulBlendienstes des Sozialamtes der
Stadt Ingolstadt an, erkldrt Herr Wag-

ner: ,,Wir kiimmern uns um Préventi-
on und helfen Menschen, die von Ob-
dachlosigkeit bedroht sind.“ Dazu gibt
es tdglich eine offene Sprechstunde
zwischen 8:00 und 9:00 Uhr, zu der
jeder direkt in das Sozialamt kommen
kann.

Anlaufstelle fiir Menschen, die nicht
mehr weiter wissen

Zu Bruder Martin und seiner Stra3en-
ambulanz kommen 80-130 Menschen
am Tag. ,.Jedoch ist erstaunlicherwei-
se der meiste Betrieb im Sommer, da
viele auf der Durchreise sind“, so
Bruder Martin. Frau Bergmann macht
dagegen bei der Bahnhofsmission die
Beobachtung, dass viele Obdachlose
gerade in der Herbst- und Winterzeit
wegen der kithlen Temperaturen kom-
men: ,Dann stellen wir ihnen einen
Raum zur Verfligung, in dem sich die
Obdachlosen ausruhen, mit anderen
reden und sich aufwidrmen kénnen.*
Bei den Besuchern der verschiedenen
Einrichtungen handelt es sich aber
keineswegs um eine einheitliche
Gruppe. So berichtet Bruder Martin,
dass ,,wohnungslose Frauen und Mén-
ner, drogengefihrdete und -konsumie-
rende Frauen und Minner, Punker,
HIV-betroffene Frauen und Minner,
haftentlassene Frauen und Minner,
Frauen und Ménner aus der Prostituti-

on, Therapie-Abbrecher und Men-
schen, die nicht mehr weiter wissen*
zu ihm kommen.

Medizinische Vrsorgung in der StraBen-
ambulanz St. Franziskus

Fiir alle diese Menschen gilt: Weder
bei der Bahnhofsmission, noch beim
Sozialen AuBendienst oder Bruder
Martins Stralenambulanz miissen sie
fir die Hilfe, die sie bekommen, et-
was bezahlen. ,,Jedoch kosten die Ge-
trinke in der Warmestube 20-40 Cent,
je nach Art des Getrinks. Zudem koén-
nen Obdachlose kostenlos zum Fri-
seur gehen, aber es ist wichtig, dass
sie Trinkgeld geben, um nicht alles
umsonst zu kriegen®, erkldrt Bruder
Martin.

Dankbarkeit und Polizeieinsitze

Wihrend viele der Bediirftigen fiir die
Hilfe, die sie erhalten, sehr dankbar
sind, hat Frau Bergmann auch schon
erlebt, dass ,,Obdachlose zu ihr miir-
risch sind, nicht reden wollen und nur
Forderungen stellen. Auch Herr

Obdachlosigkeit und Apian

Ergebnisse einer Umfrage unter Lehrkridften und SchiilerInnen

Wie werden Obdachlose eigentlich
wahrgenommen, was sind die hiufigs-
ten Klischees und Vorurteile ihnen ge-
gentiber und wie steht es um die Be-
reitschaft, ithnen mit einer kleinen
Spende zu helfen?
Eine Umfrage unter 32 Lehrkriften
und 101 Schiilerlnnen der Jahrgangs-
stufen 9-12 des Apian-Gymnasiums
soll Antworten auf diese und andere
Fragen geben.
Die erste Uberraschung: Obwohl laut
Bruder Martin die Zahl hilfsbediirfti-
ger Menschen steigt, begegnen die
Lehrkrifte und SchiilerInnen ihnen im
Alltag kaum.

Wie oft begegnen Sie Obdachlosen im Alltag?

99 90,6%

20
81
72

82%

63
Zs4

-

Schuler Lehrer

18 9,4%

|Dhaufige Begegnungen [seltene Begegnungen |

So geben nur 21 aller Befragten (das
entspricht gerade mal 16%) an, Ob-
dachlosen oft oder sehr oft zu begeg-
nen, wobei hier kleinere Unterschiede

zwischen Lehrkriften und SchiilerIn-
nen zu bemerken sind (sieche Grafik).
Obwohl Begegnungen mit Obdachlo-
sen also eher selten sind, meinen im-
merhin 19,55% aller Befragten (und
zwar deutlich mehr SchiilerInnen als
Lehrkréfte), dass Obdachlose an 6f-
fentlichen Pldtzen storen.

Sind Sie der Meinung,
dass Obdachlose an &ffentlichen Platzen storen?
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Nur wenige der Befragten (5 von 133
oder 3,8%) geben Obdachlosen haufi-
ger eine kleine Spende, die Mehrheit
gibt an, selten (35,3%) oder nie
(41,4%) zu spenden. Wohl auch we-
gen der eigenen beschriankten finanzi-
ellen Moglichkeiten ist die Spenden-
bereitschaft bei den SchiilerInnen da-
bei geringer ausgeprigt als bei den
Lehrkriften. Die eher geringe Bereit-
schaft, selbst fiir einen Obdachlosen
in die Tasche zu greifen, verwundert

etwas, da gleichzeitig fast die Halfte
aller Befragten der Meinung ist, dass
Obdachlosen zu wenig geholfen wird.
Vielleicht sind es die verschiedenen
Vorurteile und Vorbehalte gegeniiber
Obdachlosen, die Menschen von einer
Spende abhalten? Hier die Top-Five-
Aussagen, die bei der Umfrage die
meiste Zustimmung erhalten haben:

Platz 1: ,,Obdachlose sind unhygie-
nisch.” (52 Befragte stimmen zu)

Platz 2: ,,Obdachlose stinken.” (37
Befragte stimmen zu)

Platz 3: ,,Obdachlose haben alle Hun-
de.” (32 Befragte stimmen zu)

Platz 4: ,,Obdachlose kaufen nur Al-
kohol.“ (22 Befragte stimmen zu)

Platz 5: ,,Obdachlose haben Krankhei-
ten.“ (15 Befragte stimmen zu)

Drogen, Faulheit und Aggressivitit
bringt dagegen kaum jemand mit Ob-
dachlosen in Verbindung. Stattdessen
gibt es grundsitzlich ein nicht gerin-
ges Verstindnis fiir deren Situation:
Immerhin 40,6% der Befragten sind
tiberzeugt, dass ein harter Schicksals-
schlag fiir die jetzige Lage obdachlo-
ser Menschen verantwortlich ist.

Wagner erlebt es immer wieder, dass
»die Polizei bei Schldgereien eingrei-
fen und Krankenwégen gerufen wer-
den miissen, wenn jemand verletzt
wurde.*“ Doch das ist fiir ihn nicht das
Schlimmste an seiner Arbeit: ,,Es ist
meine erste Frage, wenn ich aus dem
Urlaub wieder in die Arbeit komme,
ob ein Obdachloser gestorben ist und
das belastet mich oft.“

Fiir Bruder Martin iiberwiegen die po-
sitiven Erfahrungen, da er bereits vie-
le nette Menschen kennengelernt hat
und es nur selten negative Erfahrun-
gen gibt, wie extreme Suchtprobleme.
Die Betreuer haben in der Warmestu-
be auch ein gutes Verhiltnis zu den
Hilfesuchenden, jedoch gibt es Pro-
bleme und manchmal Schldgereien
unter den Bediirftigen, die schon ein-
mal bis zum Tode gefiihrt haben. Bru-
der Martins Fazit: ,Meine Arbeit
macht mir sehr viel Spal}! Sie ist zwar
nervenaufreibend, jedoch sehr ab-
wechslungsreich. Vor allem der sozia-
le Bereich gefillt mir sehr. Weniger
Spafl machen mir die Formalititen.
Dabei haben wir manchmal Probleme
mit biirokratischen Amtern.*

Bei Bruder Martin ist sein Beruf ein
Vollzeitjob: Selbst seinen Urlaub nutzt
er kaum, denn: In St. Franziskus, so
der Monch, gibt es immer was zu tun.

Bruder Martin erklirt:
Penntiite & Co.

Casa Chiara klingt nach Urlaub in der
Toskana, ist aber eine therapeutische
Wohngemeinschaft in Offenbau, in der
Bediirftige fiir 3-4 Tage wohnen. Dort ler-
nen sie die Gestaltung einer Tagesstruktur,
die Selbstversorgung im Alltag und Anre-
gungen zur lebendigen Freizeitgestaltung.
Tagsiiber miissen sic korperliche Arbeiten
in der Natur leisten, um sich an die Ar-
beitswelt anzupassen. Zudem werden tier-
gestiitzte Therapien, zum Beispiel mit
Eseln, angeboten.

Die Penntiite ist eine kostenlose Zeit-
schrift, die Informationen, Berichte und
Aktionen beinhaltet. Diese Zeitschrift ist
aber nicht nur fur Obdachlose gedacht,
sondern auch fiir AuBenstehende. Der
Name ,,Penntiite” wurde von Obdachlosen
ausgesucht und bedeutet so etwas wie
Schlafsack.

Die Wirmestube ist ein Ort, an dem sich
Obdachlose/Wohnungslose tagsiiber auf-
halten kénnen — und das nicht nur, wenn
es kalt ist. Sie bekommen dort Friihstiick,
Mittag- und Abendessen. Auflerdem diir-
fen sie duschen, baden und ihre Wische
waschen. Falls sie neue Kleidung benéti-
gen, bekommen sie gespendete, gut erhal-
tene Kleidung aus der Kleiderkammer.
Uber der Wirmestube in Ingolstadt befin-
det sich eine Notschlafstelle fiir Leute, die
vorerst nicht weitervermittelt werden kon-
nen und einen Platz zum Schlafen suchen.



